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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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FRANCO CHIESA
VIA DEL SANTUARIO, 05 - 10040, LEINi (TO), ITALY
+39 340 30 16 827

francochiesa.physio@gmail.com

Italiana

14/05/1985

da Novembre 2016 attualmente incorso
GENEA BIOMED S.r.I. Giuseppe Deambrogio, Via dei Bersaglieri 22b Chivasso (TO)

Poliambulatorio medico specialistico

Fisioterapista

Riabilitazione di pazienti con problematiche neuro-muscolo-scheletriche, mediante I'utilizzo di
terapia manuale, rieducazione funzionale e terapie fisiche quali Tecar ecc.

da Gennaio 2015, Novembre 2016
Centro medico San Luca, C.so Francia198/A, Rivoli, CLINICA CELLINI.

Poliambulatorio specialistico accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale

Fisioterapista

Riabilitazione di pazienti con problematiche neuro-muscolo-scheletriche, mediante I'utilizzo di
terapia manuale, rieducazione funzionale e terapie fisiche quali Tecar ecc.

Da Settembre 2014 attualmente in corso

Tirumapifort - Associazione Sportiva Dilettantistica Chivasso, Presidente Mario Capello, Viale
Cavour 2, Chivasso

Associazione Sportiva Tennistica Dilettantistica

Preparatore Atletico - Fisioterapista

Preparazione, cura e revisione di un programma di lavoro personalizzato per la stagione
agonistica 2014/2015 con supervisione dell'attivita svolta in campo ed in palestra dal singolo
tennista. Presa in carico delle problematiche muscolo-scheletrice con trattamenti di terapia
manuale, fisioterapici e riatletizzazione.
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Da Novembre 2013, a Dicembre 2015

D.S. Terapie Fisiche di Boetto Laura, Macri Giuseppe responsabile, Via Corti 1/a - 10034
Chivasso (To)

Studio Fisioterapico

Fisioterapista

Riabilitazione di pazienti con problematiche neuro-muscolo-scheletriche, mediante I'utilizzo di
terapia manuale, rieducazione funzionale e terapie fisiche quali Tecar.

Da Giugno 2014, a Dicembre 2014
C.F.C. Centro Fisioterapico Canavesano, Paolo Mattana, Via Atzei, 27 - 10040 Leini (TO)

Centro Fisioterapico

Fisioterapista

Riabilitazione di pazienti con problematiche neurologiche e muscolo-scheletriche, mediante
I'utilizzo di terapia manuale, rieducazione funzionale e terapie fisiche quali Tecar, Laser,
Ultrasuoni.

Da Giugno 2014 a Settembre 2014

Silenziosi Operai della Croce - Onlus Casa di Cura Privata Accreditata CRRF "Monsignor L.
Novarese" Localita TROMPONE . 12040 Moncrivello - VC-

Casa di Cura Privata Accreditata

Fisioterapista

Riabilitazione di pazienti con problematiche neurologiche e muscolo-scheletriche, in regime
ambulatoriale o di degenza ordinaria

Da Novembre 2013 a giugno 2014
Residenza Anni Azzurri Montanaro, Strada Crosa 30 - 10017 Montanaro (To)

Residenza RSA

Fisioterapista

Attivita di equipe volta al mantenimento e al miglioramento delle condizioni di salute di pazienti
con problematiche neurologiche, muscolo-scheletriche, e deterioramento cognitivo.

Da dicembre 2012 a Giugno 2013

Centro massaggi, Healthlink Massage, Shop 2, 3183, Surfers Paradise BLVD, Surfers Paradise,
Gold Coast, Queensland, 4217 - Australia.

Centro Massaggi, Remedial Massage, e medicina alternativa orientale
Remedial Masseur, Massaggiatore

Massaggio Decontratturante, Remedial Massage (massaggi svolti con finalita terapeutiche),
Riflessologia Plantare.

da Ottobre 2011 a Febbraio 2012

S.U.I.S.M. Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie, Prof. Marco Alessandria, Piazza
Bernini, 12 - Torino

Scuola Universitaria, Materia "Chinesiologia Applicata" (Pacchetto 9)
Cultore della materia (assistente di cattedra)
Assistente di Cattedra del Prof. Marco Alessandria, durante le lezioni frontali.

da Giugno 2006 a Agosto 2009
"La Palestra", di Mauro Caudana, Via Carlo Alberto, 84 - Leini (To)

Centro Ginnico e Riabilitativo
Rieducazione Funzionale e Personal Trainer

Insegnamento correzione e supervisione nell'esecuzione di esercizi mirati al recupero di abilita
motorie compromesse. Assistenza teorico/tecnica all'allenamento.
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Da Ottobre 2013 - Attualmente in corso - 3° Anno presso la sede di Torino

Scuola di OSTEOPATIA presso la E.O.M. "ESCUELA DE OSTEOPATIA DE MADRID", presso
la sede di Madrid, direttore del corso D. Frangois Ricard.

Attivita formative finalizzate all'apprendimento di una metodica valutativa e terapeutica volta al
trattamento di disfunzioni fisiologiche, attraverso I'utilizzo di un particolare tipo di manipolazione
detta "manipolazione osteopatica".

MASTER UNIVERSITARIO de I'Universidad Cardinal Herrera, in "Trattamento osteopatico
delll'apparato locomotore" presso la sede di Madrid

Da Ottobre 2015 - Attualmente in corso
SMARTERehab Course, tutored by Dianne Andreotti BSc (PT),

Propone un approccio sistematico di valutazione del paziente, introducendo un ragionamento
clinico e un processo di sottoclassificazione delle patologie muscolo-schelettriche, insegnando
I'utilizzo dei pil adeguati esercizi di controllo motorio.

Superamento del | livello, attualmente in corso il Il livello

13 - 15 Ottobre 2016

Congresso Nazionale A.I.R.M. Associazione Italiana Riabilitazione Mano, Palermo, Presidente
Prof. Michele D'Arienzo

Relatore: "Il bendaggio delle dita nell'arrampicata sportiva per la prevenzione degli infortuni:
E.B.M. e esperienza sul campo a confronto."

Vincitore 1 premio sessione giovani.

Settembre 2016

Cadaver Lab - Focus su spalla e ginocchio, Universita de Nice "Sophia Antipolis" - Faculte de
Medicine, Relatori Dott. Davide Bolonna, Dott. Davide Bonasia

Corso pratico di anatomia palpatoria e topografica su cadavere, partendo dall'anatomia di
superficie attraverso la dissezione cadaverica, sotto la guida del tutor, con palpazione delle varie
strutture (hands-on)

Attestato di partecipazione

Da Maggio a Luglio 2012 per un totale di 51 ore

Corso di formazione organizzato da: Presidio Sanitario San Camillo denominato "Le basi della
valutazione e del trattamento del paziente con problematiche neuromuscoloschelettriche”,
docenti: Ft. DO Franco Biancofiore, Ft. OMT Giuseppe Tedesco

Attivita formative finalizzate all'apprendimento di interventi di valutazione e pianificazione del
trattamento riabilitativo in pazienti affetti da problematiche neuromuscoloscheletriche.

Attestato di partecipazione

Da Settembre 2009 a Novembre 2012

Corso di Laurea in FISIOTERAPIA, Universita degli studi del Piemonte Orientale AMEDEO
AVOGADRO, Presidente del corso Prof. Carlo Cisari - Novara,

Attivita formative finalizzate all'apprendimento di interventi di prevenzione, cura e riabilitazione
nelle aree della motricita, delle funzioni corticali superiori e di quelle viscerali, conseguenti a
eventi patologici a varia eziologia, congenita o acquisita.

Tesi di LAUREA IN FISIOTERAPIA, "Il trattamento della rigidita nel distretto polso, mano; basi
teoriche e casi clinici", Relatore Prof. Remo Ceffa, Correlatore Dott. Ft. Davide Zanin - 107/110
FISIOTERAPISTA
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Da Settembre 2011 a Gennaio 2012.

Partecipazione programma ERASMUS, Universita di Fisioterapia presso, Escuela Universitaria
de Enfermeria y Fisioterapia, ULL "Universidad de la Laguna", Tenerife - Spagna.

Erasmus svolto presso I'Ospedale Universitario de La Laguna, tirocinio svolto nei reparti di
ortopedia, ortopedia ambulatorio, terapia intensiva, cardiologia, neurologia, amputati,
riabilitazione eta evolutiva.

Voto tirocinio 30/30

Da ottobre 2008 a Agosto 2009

1° Anno Laurea Magistrale in "Scienze e tecniche dell'allenamento e dello Sport", S.U.L.S.M.
Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie - Torino

Attivita formative finalizzate all'approfondimento della formazione sportiva di base e delle sue
applicazioni relativamente ai metodi sperimentali ed analitici impiegati nellambito dello sport.
Attivita volte all'acquisizione di competenze necessarie alla realizzazione di progetti tecnico-
sportivi aventi I'obiettivo di misurare e valutare gli effetti dell'attivita motoria e sportiva dei
praticanti.

/

Gennaio 2008

Corso teorico pratico di Tecniche Miotensive e Trattamento dei Trigger Points, "Studio di
Scienze Motorie e Terapie Manuali", Dott. Ft. Marco Alessandria - Torino

Corso volto all'apprendimento di strumenti valutativi e manuali utili per una corretta
individuazione e trattamento delle sindromi miofasciali. Correlato da moduli pratici sulla
Valutazione Funzionale Posturale e utilizzo di Tecniche Miotensive.

Attestato di partecipazione.

Da Ottobre 2005 a Ottobre 2008

Corso di Laurea Triennale presso S.U.L.S.M. "Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze
Motorie" - Torino

Attivita formative finalizzate a fornire gli strumenti coerenti col profilo di professionista delle
attivita motorie e sportive, il quale potra condurre, gestire e valutare attivita motorie individuali e
di gruppo a carattere compensativo, adattativo, educativo, ludico ricreativo, e sportivo, finalizzate
al mantenimento del benessere psico-fisico mediante la promozione di stili di vita attivi. Potra
inoltre gestire e valutare attivita di fitness individuali e di gruppo.

Tesi di LAUREA IN SCIENZE MOTORIE, "Lombalgia, Propriocettiiva e Tecniche Manuali",
Relatore Prof. Gino Nazzi, Correlatore Dott. Marco Alessandria - 106/110

CHINESIOLOGO

Luglio 2005
Liceo Scientifico Statale "Giordano Bruno", Via Marinuzzi, 1 - TO.

Scuola secondaria di secondo grado, la quale integra materie umanistiche ed artistiche con una
maggior attenzione verso la matematica, le scienze naturali ed il disegno.

Diploma di liceo scientifico 82/100



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capacita di lettura Buono
+ Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale Buono
SPAGNOLO
* Capacita di lettura Buono
* Capacita di scrittura Elementare
* Capacita di espressione orale Buono
CAPACITA E COMPETENZE Esperienze di vita all'estero, quali un anno di Working Holiday in Australia e quattro mesi con il
RELAZIONALI progetto Erasmus in Spagna, hanno migliorato la mia capacita e competenza comunicativa in
lingua Inglese e Spagnola. Permettendomi ora di comprendere e comunicare senza problemi in
ambito lavorativo e sociale. Ma ancor pil importante, mi hanno permesso di crescere dal punto
di vista umano, dandomi I'opportunita di vivere in ambienti nuovi e stimolanti, venendo in
contatto con realta completamente differenti, le quali sono state da stimolo per la mia
formazione e crescita personale.
Diverse esperienze lavorative in Team, mi hanno permesso di sviluppare una buona capacita
nel lavoro a stretto contatto con altre persone. Un grosso stimolo in tal direzione ¢ stato dato
dalla mia crescita all'interno dell'ambiente parrocchiale. Anche attivita sportive, praticate fin da
bambino, a livello agonistico e non, mi hanno sicuramente agevolato nellinterazione con gli altri
(calcio, ju jitsu, kick boxing, muay thai, box, snowboard, surf, ecc..).
CAPACITA E COMPETENZE Un contributo fondamentale per la formazione e crescita delle mie abilita e competenze
ORGANIZZATIVE organizzative € stato dato dal lavoro svolto all'interno della Parrocchia di Leini. Prima come
animatore (attivita di volontariato svolta dal 2003 al 2008) e successivamente come coordinatore
di un centro estivo di circa 200 bambini.
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza delle terapie fisiche (tens, ultrasuoni, laser, tecar, elettroterapia,
TECNICHE magnetoterapia), Kinesio-taping, ricerca articoli scientifici su portali es. Pubmed, Google
Scholar, buona conoscenza dei sistemi informatici Windows; buona conoscenza del pacchetto
Microsoft Office.
PATENTE O PATENTI Patente B

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art.76 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000, in caso di dichiarazioni
mendaci e di formazione o uso di atti falsi, dichiara la veridicita ed autenticita dei dati e delle notizie riportate nel presente
curriculum.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196.

18/12/2016

FRANCO CHIESA



